
日
本
栄
養
士
会
雑
誌

昭
和
三
十
三
年
二
月
二
十
七
日

第
三
種
郵
便
物
認
可

平
成
二
十
八
年
二
月
一
日
発
行
（
毎
月
一
回
一
日
発
行
）
第
五
十
九
巻

第
二
号

定
価
（
本
体
一
、〇
〇
〇
円
＋
税
）

日
本
栄
養
士
会
雑
誌
　
　JO

U
RN

AL O
F THE JAPAN

 D
IETETIC ASSO

CIATIO
N

2016 Vol.59 
2

公
益
社
団
法
人
日
本
栄
養
士
会

昭和33年2月27日　第三種郵便物認可　通巻第738号
平成28年2月1日発行（毎月1回1日発行）　ISSN 2187-4476

2016 Vol.59

JOURNAL OF THE JAPAN DIETETIC ASSOCIATION  

日本
栄養士会
雑誌

公益社団法人 日本栄養士会

味覚とおいしさの科学
特 集

2



C
O
N
T
E
N
T
S

日本栄養士会雑誌

2 日本栄養士会雑誌　第 59 巻 第 2 号 2016 年� （59―68）

Vol. 59／2016 2

明日へはばたく栄養士··································································································	27
心を込めたおいしい食事提供を目指して、利用者の生活に潤いを

今月のことば·················································································································	 1
名もなく、清く、おいしく

（一財）日本食品分析センター学術顧問　一色賢司

連載●‌�野菜を食べよう～見直そう、野菜の力～　第2回‌
野菜の力を引き出すために···············································································	15

安全な野菜とは、農薬の安全性
農林水産省消費・安全局農産安全管理課農薬対策室

機能性表示制度と機能性を有する野菜の開発
国立研究開発法人農業・食品産業技術総合研究機構食品総合研究所食品機能研究領域長　山本（前田）万里

管理栄養士の活動最前線······························································································	20
研究・教育機関　将来活躍する管理栄養士の養成
行　政　機　関　新しい減塩施策「うま塩プロジェクト」
福　　　　　　祉　多職種協働による褥瘡の改善

│特│集│··················································································································	 4
味覚とおいしさの科学
	 味覚とおいしさの科学

慶應義塾大学共同研究員・AISSY（株）代表取締役社長　鈴木隆一

International Information·······················································································	26
第17回国際栄養士会議（ICD2016）参加ツアーのご案内



C
O
N
T
E
N
T
S

日本栄養士会雑誌

3（59―69）� JOURNAL OF THE JAPAN DIETETIC ASSOCIATION Vol. 59 No. 2, 2016

食こぼれ話·····················································································································	30
笑顔溢れる食卓

“日栄ニュース”ダイジェスト··················································································	41
平成28年度栄養指導等に関する研究助成事業募集
「食品表示法と栄養表示に関する研修会」を開催しました

霞ガ関情報·····················································································································	43
厚生労働省：健康日本21（第二次）分析事業
文部科学省：日本食品標準成分表2015年版（七訂）

実践事例報告·················································································································	31
研究・事例・症例報告　‌�日本栄養士会災害支援チーム（JDA-DAT）が使用する活

動記録票・議事録用紙の検討

てまえみそ·····················································································································	29
福井　地元大野の人に愛される郷土料理「さといものころ煮」

案内·································································································································	74
第37回健康づくり提唱のつどい
生涯教育研修会（香川）
平成28年度公認スポーツ栄養士養成講習会／「在宅訪問管理栄養士」平成28年度認定者募集　他

BOOK REVIEW···········································································································	28

賛助会員会のページ······································································································	70

編集後記·························································································································	78

今月の表紙：福井県

資料·································································································································	44
平成26年国民健康・栄養調査結果の概要


	2月号表紙
	2月号目次

