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2020 年度公益社団法人日本栄養士会事業報告 

 

【概 要】 

2020 年度の事業は、2019 年度 3 月理事会で決定した事業計画に基づき、執行した。 

本会の重要課題を 2019 年度から引き続き、①高齢社会の進展に対応した取組の推進、②少子社会に

おける児童の健全育成にかかる取組の推進、③頻発する災害から命を守る取組を推進、④世界最大の栄

養士会としての国際貢献の推進、⑤最先端技術社会への対応とし、関係部門ごとに 2024 年度までの活

動計画を策定し、取り組んでいる。 

“栄養の日・栄養週間 2020”を、8 月 4 日「栄養の日」、8 月 1 日から 8 月 7 日の「栄養週間」を中心

に、「栄養のチカラで、感染症に負けない！」をテーマに実施した。管理栄養士・栄養士を対象とした

2020 年度全国栄養士大会・オンラインの開催、管理栄養士・栄養士それぞれが自身の SNS

（Instagram）に、免疫機能を低下させないで感染症の予防に役立つ食事「予防めし」のレシピを投稿する

栄養ワンダー・オンライン 2020 の実施、特設 Web サイトを開設し、衛生管理術動画の公開、市民公開講

座・オンライン「「免疫を味方にして新型コロナウイルスに負けない 第 41 回「健康づくり提唱のつどい」」を

開催、栄養力診断「第 2 回免疫の基本がまるわかり編」を公開し、情報提供を行った。 

総務部関連事項では、社会のニーズに対応するために増大している事業内容の評価、財政のあり方 

について、引き続き検討を進めた。さらに、栄養士法 2000 年改正の実体化と完結を目指し、課題の解決

に向け、昨年度に引き続き検討を進めた。また、非常災害時における日本栄養士会災害支援チーム（The 

Japan Dietetic Association - Disaster Assistance Team）にかかわる各種の活動を展開した。また、

「赤ちゃん防災プロジェクト」を継続し、災害時における乳幼児の栄養支援の普及を図った。 

学術研究事業部関連事業では、「日本栄養士会雑誌」の発行に係る企画・編集を行った。業務規範の

検討、育英資金事業を継続するとともに、これらの継続事業の今後のあり方について検討した。国際関連

事業では、国際栄養士連盟理事としての活動の他、各国の活動を適宜ホームページを通じ情報提供を行

った。第 8 回アジア栄養士会議（The 8th Asian Congress of Dietetics ; ACD2022）の開催準備等を行

った。 

人材育成事業部関連事業では、新型コロナウイルス感染症への対応とし、オンラインによる運営体制の

整備に努めた。基幹教育研修事業として、基本研修の e ラーニング化による修了者増対策、認定管理栄

養士・認定栄養士申請者増対策を講じた。拡充研修教育事業としては、一部事業にオンラインを導入し、

研修や認定時期を調整の上、継続した他、各事業において、仕組み、プログラムの検証、改善を進めた。 

情報コミュニケーション事業部関連事業では、国民の食・栄養の課題を解決するために、「栄養の日・栄

養週間」関連事業を開催した。また、世論形成と健康・栄養関連情報をわかりやすく提供することを目的と

して、ホームページの内容の充実に努めた。 

栄養ケア・ステーション事業部関連事業では、国民の身近な場所での栄養相談・支援等を展開すること

とし、栄養ケア・ステーション認定制度を推進した。今後も、地域住民のための食生活支援活動の拠点とし
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ての数の増加、人材育成に注力する。 

地域連携事業部関連事業では、諮問会議及び地区栄養士会長会議の開催、同会議での意見を踏まえ

た会務運営を推進した。 

職域統括事業部関連事業では、各職域において重点推進目標、具体的推進項目を設定して、職域の

専門性の向上のために各種活動を行った。 

 

Ⅰ 公１事業 食・栄養の科学振興事業  

１ 食と栄養の科学に関する調査・研究・技術開発事業 

１－１ 業務分野毎の専門性の向上に関する調査研究  

社会保障制度改革が推進される中、管理栄養士・栄養士がその専門性を十分にいかせる制度や仕  

組みを検討するため、戦略的、政策的に調査研究事業を実施することとし、医療職域による「全国病院栄

養部門実態調査」（業務量調査）及び福祉職域による「障害者支援施設および福祉型障害児入所施設に

おける栄養ケア・マネジメントを効果的に実施するための事例集及び生活介護事業所における栄養支援

のあり方に関する手引書作成」を実施した。 

 

１－２ 国庫補助金等による事業  

１－２－１ 管理栄養士専門分野別人材育成事業（厚生労働省委託事業） 

本事業は、厚生労働省の「管理栄養士専門分野別人材育成事業―実践領域での専門人材育成―」と

して実施した。すでに認定を開始している「がん病態栄養専門管理栄養士」については日本病態栄養学

会、「腎臓病病態栄養専門管理栄養士」については日本病態栄養学会及び日本腎臓学会、「摂食嚥下リ

ハビリテーション栄養専門管理栄養士」については日本摂食嚥下リハビリテーション学会、「在宅栄養専門

管理栄養士」については日本在宅栄養管理学会とそれぞれ連携して、新たに専門管理栄養士推進協議

会を設置し、認定状況、活動実態及び課題等を整理し、仕組みや実践プログラムの検証・改善を行った。

さらに、認定者が継続的にエビデンスを創出できるように体制のあり方を検討した。 

 

１－３ 管理栄養士・栄養士の業務規範の作成  

管理栄養士・栄養士の倫理行動規範及び業務規範の進捗を確認し、今後の進め方を検討した。 

 

１－４ 国への栄養施策の提言活動  

日本健康会議、健康日本 21 推進国民会議、厚生科学審議会地域保健健康増進栄養部会、「日本人

の食事摂取基準」策定検討会、保険者による健診・保健指導の円滑な実施方策に関する検討会、食育推

進評価専門委員会等、厚生労働省、内閣府、消費者庁、農林水産省、文部科学省等の各種関連会議で、

栄養の指導の実務家の立場から意見を提言した。 

 

２ 食と栄養の科学に関する調査・研究・技術開発の支援事業 

２－１ 栄養に関するシステム利用・活用の促進と論文作成の支援 
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「日本栄養士会雑誌」に掲載された実践事例報告について、科学技術情報発信・流通総合システムの

学術電子ジャーナル（J-stage）を毎月更新し、日本栄養士会ホームページ上の「文献検索システム」より、

広く情報提供を行った。 

 

２－２ 栄養の指導に関する育英資金の支給事業   

河村育英資金から奨学金を給付している。ホームページで公募を行い 5 名から応募があった。有識者

による 1 次選考（書類選考）と 2 次選考（面接選考）を行い、東京都・高山はるか氏と静岡県・清水昭雄氏

の 2 名へ 2 年間奨学金を給付することとした。また、これまでの支給者間のネットワークづくりの検討を行っ

た。 

 

２－３ 食と栄養の実践科学の振興に資する書籍等の刊行物の監修等  

例年通り、「管理栄養士・栄養士必携」、「栄養調理六法」、「サクセス管理栄養士・栄養士養成講座シリ

ーズ」等の監修を行った他、日本即席食品工業協会発行の「管理栄養士・栄養士さんが腕によりをかけた

インスタントラーメンとっておきレシピ」の監修を行った。 

 

Ⅱ 公２事業 食・栄養改善人材育成事業  

１ 生涯教育制度の基幹教育の運営事業 

１－１ 基幹教育研修事業  

2019 年度よりすすめてきた基本研修スライドを改訂し、都道府県栄養士会へ提供した。また新型コロナ

ウイルス感染症の影響により、集合型研修の開催が見送られる中、当会による運用のオンライン化を検討

し、基本研修必須科目の e ラーニングによる開講をすすめ、順次講義全科目の開講を推進した。なお、各

都道府県栄養士会における生涯教育基本研修の運営状況等についてアンケートを実施するとともに、生

涯教育担当者会議（Web）を 2 回開催し、開催・運営状況、課題や次期計画について共有をはかった。 

 

１－２ 認定管理栄養士・認定栄養士制度事業  

第 5 回認定審査申請者 12 名に、一次審査（筆記試験）と二次審査（事例報告の考査）を実施、第 4 回

認定審査再審査 4 名に二次審査を実施した。認定管理栄養士認定者は 15 名、分野別では臨床栄養 11

名、学校栄養 1 名、地域栄養 1 名、福祉栄養（高齢・障がい）2 名、認定栄養士認定者が福祉栄養（高

齢・障がい）分野 1 名となった。認定者総数は 64 名、分野別では臨床栄養 45 名、学校栄養 1 名、健康・

スポーツ栄養 1 名、公衆栄養 2 名、地域栄養 5 名、福祉栄養（高齢・障がい）9 名、福祉栄養（児童）1 名

となった。 

 

１－３ 管理栄養士・栄養士への職業倫理の普及事業   

職業倫理に関しては、基幹教育の基本研修に位置付け、11 月からは e ラーニングにより講座を開講

し、より一層の普及を図った。 

 

１－４ 全国栄養士大会開催事業 
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管理栄養士・栄養士が一致して取り組むべき課題を協議し、その対応や実践方法を共有することを目的

とし、「持続可能な社会の実現のためにできること－栄養不良の二重負荷の解決をめざす－」をテーマと

し、オンライン上で 8 月 1 ヶ月間のオンデマンド配信として、全国から 10,636 名の参加者を得て開催し

た。特別講演、講演、スポンサードセミナー、計 18 題の講演を実施した他、企業とのタイアップ記事、テ

キストバナーを掲載した。 

 

１－５ 都道府県栄養士会との共同研修事業等  

賛助会員の協賛等を得て、都道府県栄養士会と共同で、管理栄養士・栄養士の資質の保持、向上のた

め、次の 6 つの研修事業を計画していたが新型コロナウイルス感染拡大の影響で 4 つの研修事業の実施

となった。 

食生活と植物油栄養に関する講習会を、日本植物油協会の後援で、宮城（中止）、秋田（辞退）、三重

（辞退）、滋賀（中止）、奈良、和歌山（中止）、愛媛（中止）、佐賀の 8 会場で予定していたが、実施できた

のは奈良、佐賀の 2 会場で 73 名の参加を得て開催した。 

植物油講演会を、日本植物油協会の後援で、福井、徳島、長崎の 3 会場で予定していたが、実施でき

たのは、福井の 1 会場で 96 名の参加を得て開催した。 

インスタントラーメン「健康と栄養」セミナーを、日本即席食品工業協会の後援で、山梨、兵庫の 2 会場で

予定していたが、新型コロナウイルス感染拡大の影響で実施できなかった。 

栄養学術講習会を、第一出版の協賛で、山形、山口の 2 会場で 108 名の参加を得て開催した。 

日本臨床栄養研究会を、医歯薬出版の協賛で、岩手、神奈川、京都の 3 会場で 219 名の参加を得て

開催した。 

生活習慣病予防のための食生活セミナーを、日清オイリオグループの協賛で、新潟、沖縄の 2 会場で

予定していたが、新型コロナウイルス感染拡大の影響で実施できなかった。 

本事業については、本年度をもって日本栄養士会主催としての開催を終了する。 

 

１－６ 管理栄養士・栄養士の養成教育支援事業   

管理栄養士・栄養士を目指す方へ先輩からのメッセージをまとめた冊子「管理栄養士・栄養士になるあ

なたへ 2021 “栄養で、世界は変わる。７つのキャリア、７人のストーリー” 」を 30,000 部作成し、12 月に管

理栄養士・栄養士養成施設及び都道府県栄養士会へ送付した。また、ホームページ上でも本冊子内容を

公開すると同時に、学生に対して就職前の疑問・質問を募集し、理事や冊子出演者からのアドバイスとして

回答を公開した。 

 

２ 拡充教育（職域その他の区分毎の管理栄養士・栄養士業務の技術・学術の向上に関する研

修）にかかる運営事業 

２－１ 管理栄養士・栄養士の特定（専門）種類業務における専門的知識・技能の強化事業 

関連学会等と協働するなど、特定・専門的な種類の業務に必要とされる高度の専門的知識・技能を身に

つけた管理栄養士・栄養士を育成し、それぞれの専門性に応じた資格制度を推進している。新型コロナウ

－7－



 
 

イルス感染症の影響により、一部の研修や認定事業の実施となった。また、各認定者に対して、2020 年度

は認定期間に含めないこととし、1 年間の認定猶予を可能として、更新事業をすすめた。 

 

２－１－１ 特定保健指導担当管理栄養士育成事業（特定分野） 

2020 年度は、新型コロナウイルス感染症の影響により関連研修の開催が 11 月から 1 月となったことか

ら、認定申請受付を例年より約 2 か月後ろ倒し、申請者数 7 名であった。 

 

２－１－２ 静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士育成事業（特定分野） 

「経腸栄養管理の基礎」、「静脈栄養管理の基礎」、「静脈経腸栄養管理の応用」に関する研修会、スキ

ルアップセミナーの開催は見送ることとなった。なお、事例再審査 4 名が申請され、認定した。 

 

２－１－３ 公認スポーツ栄養士育成事業（特定分野） 

2019 年度に引き続き、日本体育協会並びに日本スポーツ栄養学会と協働し、事業を実施した。2020

年度の公認スポーツ栄養士認定者数は 41 名、認定者総数は 415 名となった。 

 

２－１－４ 在宅訪問管理栄養士育成事業（特定分野） 

2019 年度に引き続き、日本在宅栄養管理学会と協働し、事業を実施した。2020 年度の認定者数は

139 名、認定者総数は 1,092 名となった。 

 

２－１－５ がん病態栄養専門管理栄養士育成事業（専門分野） 

日本病態栄養学会との共同認定として運営しているが、2020 年度は、認定事業は中止した。本会主催

のがん病態栄養セミナーは、e ラーニングにより 11 月に開講し、510 名の参加があった。 

 

２－１－６ 糖尿病病態栄養専門管理栄養士育成事業（専門分野） 

日本病態栄養学会との共同認定として事業を運営しているが、2020 年度は認定事業を中止した。 

 

２－１－７ 食物アレルギー管理栄養士・栄養士育成事業（特定分野） 

食物アレルギー基礎研修、食物アレルギー栄養士（給食管理分野）の受験のための認定研修、食物ア

レルギー管理栄養士の受験のための認定研修はそれぞれ開催を見送り、認定事業は中止した。2021 年

度開催にむけ、プログラムの見直し等をすすめた。 

 

２－１－８ 摂食嚥下リハビリテーション栄養専門管理栄養士育成事業（専門分野） 

日本摂食嚥下リハビリテーション学会との共同認定として運営をすすめているが、2020 年度は専門研

修の開催を見送り、認定事業は中止とした。なお、初心者研修を e ラーニングにより 11 月に開講し、530

名の参加があった。また、2021 年度の運営方法を検討し、企画をすすめた。 

 

２－１－９ 腎臓病病態栄養専門管理栄養士育成事業（専門分野） 

－8－



 
 

日本病態栄養学会との共同認定として運営をしているが、2020 年度は認定事業を中止した。 

 

２－１－10 在宅栄養専門管理栄養士育成事業（専門分野） 

日本在宅栄養管理学会との共同認定として運営をすすめているが、2020 年度は専門研修の開催を見

送り、認定事業は中止した。なお、2021 年度の運営方法を検討し、企画をすすめた。 

 

２－１－11 その他、栄養専門管理栄養士育成事業等 

2016 年度から引き続き、アレルギー並びに小児栄養の専門管理栄養士育成に係る関係団体等との検

討を進めた。 

 

２－２ 栄養サポートチーム担当者研修会、保健指導担当者研修会事業 

栄養サポートチーム担当者研修会は、開催を見送った。 

保健指導担当者研修会は、オンラインにより、「初任者研修会」は講義を e ラーニングにより 11 月に、続

く演習をライブ研修により 12 月に開催し参加 50 名、「経験者研修会」は講義を e ラーニングにより 12 月

に、続く演習をライブ研修により開催し参加 52 名、「専門職研修会」は e ラーニングにより 12 月に開催し

参加 91 名であった。 

 

２－３ 地域リーダー育成・都道府県栄養士会の公益目的事業支援事業  

医療、学校健康教育、勤労者支援、研究教育、公衆衛生、地域活動、福祉の 7 職域で、それぞれの専

門性の強化を図ることを目的として、別表 1 のとおりリーダー研修会を実施した。 

 

２－４ 職域別研修（職域全国研修会その他）事業  

各職域で、それぞれの専門性に関する技術・学術の強化を図ることを目的として、別表 1 のとおり全国

研修会等の研修事業を実施した。 

 

２－５ 関連団体等との協働研修・研修支援事業   

健康日本 21 推進全国連絡協議会の構成員として、講習会で事例報告を行った。さらに、チーム医療

推進連絡協議会等での活動も行った。 

 

２－６ 職域別の学習・教育用の教材および資料の制作事業  

職域の専門性を強化するため、実践的な教材、資料として、公衆衛生職域では「行政栄養士による活動

事例集」を作成して、ホームページで公開した。 

 

Ⅲ 公３事業 食生活自律支援事業 

１ 個別特性対応型の食の自律支援事業 

１－１ 栄養ケア･ステーション事業  
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栄養ケア・ステーションは、地域住民に対する各種栄養課題の解決と地域における食環境の整備を推

進する拠点であり、より地域に密着した栄養ケア・ステーションの拠点整備を図るべく、2014 年度から、栄

養ケア・ステーション認定制度モデル事業を実施し、2018 年 3 月 30 日付けで内閣府の認可を得て、栄養

ケア・ステーション認定制度として 3 年目を迎えた。 

 

１－１－１ 栄養ケア・センター事業  

栄養ケア・ステーションの実態把握のため、都道府県栄養士会の協力のもと実態調査を実施した。2020

年度で、栄養ケア・ステーションの拠点数は 356、各栄養ケア・ステーション登録者（管理栄養士・栄養士）

は 4,973 名となった。 

 

１－１－２ 栄養ケア・リサーチ・センター事業 

学識経験者（経営等も含む）、事業者の代表者、代表都道府県栄養士会を含む栄養ケア・ステーション

推進委員会を組織し、短中長期目標の設定と具体的な取り組みにむけワーキンググループを設置し、推

進を図った。各都道府県の栄養ケア・センター機能の整備・強化のため全国栄養ケア・センターリーダー

研修会を 12 月に開催、栄養ケア・ステーションのマニュアル作成をすすめた。また、栄養ケア・ステーショ

ンの活動の見える化を目指し、ホームページへの活動事例掲載、パンフレットの作成をすすめた。 

 

１－１－３ 栄養ケア・ステーション認定制度 

2018 年度から栄養ケア・ステーション認定制度を開始した。第 1 期として、認定審査会を 5 月に、認定

委員会を 6 月に開催して 26 か所の事業所を、また、第 2 期として、認定審査会を 1 月に、認定委員会を

2 月に開催して 49 か所の事業所を、それぞれ認定栄養ケア・ステーションとして認定した。これによって

2020 年度末までで認定栄養ケア・ステーションの総数は 255 か所となった。また、認定栄養ケア・ステー

ションの責任者研修（ベーシック及びアドバンス）を 8 月と 2 月に開催し、222 名の参加があった。 

 

１－２ 非常災害時の被災者の健康被害を回避するための栄養ケアに関する事業 

   

１－２－１ JDA-DAT 育成事業と支援活動  

2020 年度は、新型コロナウイルス感染症の感染者への支援要請を受け、関係する医療団体への相談

に応じた他、一部特殊栄養食品の支援を行った。また、7 月には熊本県を中心に九州や中部地方など日

本各地で豪雨災害が発生し、熊本県、鹿児島県、岐阜県、山形県へ特殊栄養食品の支援を行った。 

また例年行ってきた都道府県栄養士会における災害支援の体制整備のための日本栄養士会災害支援

チーム（The Japan Dietetic Association - Disaster Assistance Team ； 以下、JDA-DAT）スタッフ研

修会助成事業は、特殊栄養食品の備蓄体制の整備に充て、賛助会員等企業の協力のもと、47 都道府県

栄養士会に配備した。 

 

１－２－２ JDA-DAT 体制整備事業  

JDA-DAT第10回リーダー育成研修、第5回リーダースキルアップ研修を、3 月オンラインにて開催し、
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新たに 114 名のリーダーを育成した。これにより、JDA-DAT リーダーは 831 名となり、都道府県栄養士会

で育成されているスタッフ 2,917 名を合わせて 3,748 名の人材が育成できた。リーダー育成研修では、

2019 年度にとりまとめた「アクションカード」の運用にむけた演習を取り入れ、各栄養士会における初動体

制の整備をねらった。 

また、2018 年度に発足した「赤ちゃん防災プロジェクト」を継続し、自治体における備蓄の推進のため、

液体ミルクを用いたレシピ集を開発し、その普及をはかった。 

 

１－３－３ ほっこり・ふれあい食事プロジェクト   

2020 年度については、新型コロナウイルス感染拡大の影響により開催を見送った。 

 

２ 集団特性対応型の食の自律支援事業（栄養改善・健康づくりに関する国民的合意を形成する事

業） 

２－１ 国民の食生活・栄養に関する支援事業   

２－１－１ 健康づくり提唱のつどい 

“栄養の日・栄養週間 2020”の市民公開講座として、「免疫を味方にして新型コロナウイルスに負けな

い 」をテーマに、動画（You Tube）にて公開した。動画では、免疫の仕組み、免疫を高める秘訣、免疫機

能を支える食事の秘訣と、3 つのストーリーに分けた、各 10 分程度の構成としたことで、わかりやすい、隙

間時間でも見られると好評を得ることができ、アンケート回答者の 89％が 3 本とも閲覧していた。2020 年 7

月 28 日から 8 月 31 日の間の視聴回数は 20,644 回。 

 

２－１－２ 健康日本 21（第二次）の目標達成に向けた事業  

「ヘルシーダイアリー」に、野菜の摂取と減塩に関する内容を盛り込んで、生活習慣病の予防を中心とし

て、あらゆる世代の人々の食生活支援に活用した。 

 

２－１－３ 「栄養の日・栄養週間」に関する事業  

日本栄養士会は 2016 年に、全ての人びとの健康の保持・増進を実現するために、8 月 4 日を「栄養の

日」、8 月 1 日から 7 日を「栄養週間」と制定した。2020 年度「栄養の日・栄養週間」では、第 32 回オリン

ピック競技大会（2020／東京）、東京 2020 パラリンピック競技大会の機会に、スポーツ栄養、身体活動を

考える、運動、栄養、睡眠の観点から、現代の多様化する食・栄養課題に対して、エビデンスに基づいた

正しい情報を発信することとしていた。しかし、新型コロナウイルスが猛威を振るう中、世の中のニーズは大

きく様変わりし、感染症予防とその対応が優先とされた。そこで、新型コロナウイルス感染症という社会課題

に対し、「栄養の日・栄養週間 2020」では、「栄養のチカラで、感染症に負けない！」をテーマに、伊藤園、

ゼスプリ・インターナショナル・ジャパン、明治、ヤクルト本社、味の素、日本即席食品工業協会、第一出版

（栗田興産）の協賛を得て、各種事業を実施した。 

6 月 10 日から 8 月 31 日の間には、栄養ワンダー・オンライン 2020 として、全国 513 人の管理栄養士・

栄養士それぞれが自身のSNS（Instagram）に、免疫機能を低下させないで感染症の予防に役立つ食事

「予防めし」のレシピを投稿した。同期間の投稿数は 1,136 投稿、国民の推定リーチ数は 1,733,103 人に
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達した。 

広報活動として、「日本栄養士会ホームページ：www.dietitian.or.jp」（管理栄養士・栄養士向け）と、

「NU+（ニュータス）：www.nutas.jp」（国民向け）と連動した特設ページ（www.nutas.jp/84/）『「栄養の日」

たのしく食べる、カラダよろこぶ』を公開し、「市民公開講座-オンライン 免疫を味方にして新型コロナウイル

スに負けない -第 41 回健康づくり提唱のつどい」や、栄養力診断等を公開した。 

また、デジタル技術の発展や世界の変化に応じて、管理栄養士・栄養士に求められる適正・役割にも変

化が生じることが予想される中、Society5.0 社会における管理栄養士・栄養士のあり方について、PwC コ

ンサルティング合同会社へ調査を委託した。 

 

２－１－４ 2020 年東京オリンピック・パラリンピックの食環境整備支援事業  

2019 年度に引き続き、東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会の東京 2020 大会飲食戦

略検討会議委員等として、各省庁で開催される食・栄養に関する会議への出席や資料提供等を行い、こ

れから組織化される選手村内外の「食・栄養」に関するスタッフに管理栄養士・栄養士が積極的に加わり、

食の課題を解決できる環境整備を整える活動を行った。 

 

３ 健康づくりと食事・栄養に関する情報コミュニケーション事業    

３－１ 日本栄養士会雑誌の発行事業 

「日本栄養士会雑誌」を、1 号あたり平均約 53,000 部発行した。中堅として活躍する管理栄養士・栄養

士を主な読者対象とした企画を、「日本栄養士会雑誌」企画委員会を中心に検討し、内容の充実に努めた。

また、編集委員会を中心に事業の運営方針や方法の見直しを行い、2022 年以降の「日本栄養士会雑誌」

の在り方について検討するための会員アンケートを実施した。 

 

３－２ ホームページによる情報コミュニケーション事業 

管理栄養士・栄養士の社会的認知獲得、地位向上を目指すための世論形成を目指して、2015 年から

ホームページのリニューアルに取り組んでいる。管理栄養士・栄養士向けのページ（第 1 弾：

www.dietitian.or.jp）の運用については、取材を行って写真を多用し、さらに専門のライターに記事の執

筆を依頼する等、わかりやすい記事を提供した。また、8 月 1 日から 8 月 31 日の期間中、2020 年度全国

栄養士大会・オンラインを開催し特設サイトとして公開した。10 月 28 日に、研修会や栄養ケア・ステーショ

ン、JDA-DAT などの情報へのアクセスを強化したほか、会員マイページの充実を図り、メール配信登録

や会費のクレジットカード払い設定（該当都道府県限）などの機能を実装。3 月 25 日に学生向けページの

コンテンツ追加を図った。国民への情報提供を目的としたページ（第 2 弾：www.nutas.jp）の運用につい

ては、「NU＋（ニュータス）」の内容の充実を図るとともに、栄養の日・栄養週間の事業の一環として、特設

ページ『「栄養の日・栄養週間 2020」たのしく食べる、カラダよろこぶ』（www.nutas.jp/84/）を公開し、予防

めし、衛生管理術動画、市民公開講座・オンライン「「免疫を味方にして新型コロナウイルスに負けない 第

41 回「健康づくり提唱のつどい」」、栄養力診断「第 2 回免疫の基本がまるわかり編」を公開し、情報提供を

行った。 
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３－３ 栄養指導・栄養相談用のパンフレット、リーフレット等の資料の制作・配布事業 

「ヘルシーダイアリー」を、感染症予防対策のため腸内環境を整える内容を追加し、国民の健康課題で

ある生活習慣病予防、野菜摂取の増加、減塩を主な内容として、7 月に 34,000 冊作成した。本会並びに

都道府県栄養士会が実施する栄養相談・食生活相談で使用した。 

 

Ⅳ 公４事業 食環境整備事業 

１ 連携・協働関係の構築事業 

１－１ プライマリ・ヘルス・ケアのネットワーク形成   

2019 年度に引き続き、関連学会等と連携を図った。 

 

２ 先駆的栄養改善活動等表彰事業  

本事業においては、栄養改善のために先駆的な活動を行い、あるいは、同活動に従事して顕著な功績

の認められる管理栄養士・栄養士等を表彰する。今年度は、全国栄養改善大会（表彰式）は、新型コロナ

感染対策で開催されなかったため、各受賞者へ郵送した。 

厚生労働大臣表彰は、栄養改善事業功労者 11 名、栄養士養成功労者 22 名、栄養指導業務功労者

61名、特定給食施設15施設が受賞し、副賞と共に授与した。日本栄養士会表彰は、栄養改善功労賞（萩

原賞）を東京都・岡林一枝氏に、栄養改善奨励賞（萩原賞）を富山県・荒木麗子氏の 2 名へ授与した。ま

た、会長表彰として、50 年業務貢献者 60 名、25 年等業務貢献者 825 名に対して表彰を行うとともに、都

道府県栄養士会感謝状を栃木県・東京都の 2 栄養士会へ贈呈した。 

 

３ 国民の健全な食生活を支援する制度の整備  

３－１ 管理栄養士・栄養士の業務過誤による損害賠償責任保険制度の取り扱い事業 

交通事故賠償保険と同様に被害者の影響の軽減化を図るため、会員の支払う会費から、団体栄養士賠

償責任保険に加入している（会員一人当たりの保険料は 99 円）。また、より高額の賠償を求める会員には

追加補償（栄養士総合補償制度（上乗せ保障制度））の加入を案内し、加入者は 704 名となった。保険金

を支払う事案は発生しなかった。 

 

３－２ 管理栄養士・栄養士制度の運用改善および制度改革に関する包括的な検討事業  

栄養士法 2000 年改正の実体化と完結に向けて、栄養管理体制の整備、地域包括ケアにおける栄養支

援体制の確立、管理栄養士免許・栄養士免許取得者の活用について現状と課題を整理し、今後も引き続

き対応を検討することとした。 

診療報酬・介護報酬改定等の各種報酬制度の改定に向け、国民の誰もが、適切な栄養管理のもと、

個々人にあった食事を摂ることができ、ひいては自己実現に繋がることを目的として、制度の構築に向けて

の活動及び体制づくり等に取り組んだ。 

 

Ⅴ 公５事業 国際公衆衛生向上事業  

１ 開発途上国の公衆衛生・公衆栄養上の課題に関する支援事業 
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開発途上国及び栄養士制度のない国等への支援については、情報把握に努めた。 

 

２ 国際栄養士連盟・アジア栄養士連盟の活動にかかる国際交流事業 

1988 年（2008 年から 2016 年を除く）から、国際栄養士連盟（International Confederation of 

Dietetic Associations ； 以下、ICDA）の理事国としての活動を行っている。9 月 15 日に年次総会が

Zoom で開催され、中村会長が理事に就任された。以降、Zoom 会議（10 月、1 月、3 月）に参加した。 

2022 年に日本で開催する第 8 回アジア栄養士会議（The 8th Asian Congress of Dietetics ; 以下、

ACD2022）開催に向けて、組織体制を改変し、体制整備を図り、本格的に準備に入った。 

 

３ 国際交流助成事業 

 「東京栄養サミット 2021」開催に際し、日本栄養士会として、国内外に向けどのようなコミットメントの発

信が行えるか、PwC コンサルティング合同会社へ調査を委託し、検討を行った。 

 

Ⅵ その他（法人運営）に関する事業 

１ 会務運営に関する取り組み等 

１－１ 総会、理事会の適切な運営  

2020 年度定時総会を、6 月 21 日に開催した。今年度は新型コロナ感染症対策のため、Web 会議シス

テムによる運営とした。 

また、定時理事会を 5 月、7 月、10 月、1 月および 3 月に、臨時理事会を 5 月、6 月、9 月及び 2 月に

開催し、本会事業執行について検討した。常任理事会は、毎月定例で開催し、理事会への提案事項等に

ついて検討した。 

諮問会議は、本会の運営に関する重要な事項について意見を求め、事業執行に反映することとして、

2020 年 5 月、2021 年 2 月に開催した。今年度の諮問会議は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の

ため Web 会議とシステムによる開催とした。 

 

１－２ 各種事業の企画や本会の政策立案能力の向上のための事業部・事務局体制の整備、諮問会議・

地区栄養士会長会議・各種委員会等の充実した運営   

事業を効率的かつ有効に実施するために、各種会議を別表 2-1、別表 2-2 のとおり開催した。 

 

１－３ 研究・教育センター（仮称）の創設準備 

2018 年に設置した研究・教育センター創設準備委員会において、関係事業部と連携して、政策にか

かわるデータベースの構築にかかわる4つの WG （①診療報酬・介護報酬データベース構築ＷＧ 、

②専門管理栄養士実績データベース構築ＷＧ、③栄養ケア・ステーション実績データベース構築Ｗ

Ｇ 、④ダイエティシャンスタディ検討ＷＧ）を設置して、エビデンスの収集とエビデンスを収集す

るためのデータベースの構築の検討に入った。2020 年度は、介護報酬データベース構築 WG におい

て、介護保険施設におけるプレ調査を実施し、介護報酬改定前の実態把握を行った。 
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１－４ その他、上記に関連した法人運営にかかる取り組み   

会議の合理的な運営および予算の効率的な執行は、、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、Web

会議システムによる運営とした。今後も事務局のテレワーク体制の整備や Web 会議への取り組みをさらに

推進することが必要と考えられる。 

 

２ 会員に関する取り組み等 

２－１ ホームページ（会員専用ページ）の充実 

 ホームページリニューアル第 3 弾として、会員はもちろん、非会員の管理栄養士・栄養士、将来会員とな

る養成施設学生等とも適切な関係性を築くために、また、円滑な運用、業務フローの見直し及び簡素化を

図ることを目的に、業務支援システムの追加開発を行い、研修会のレコメンド機能、解析機能（会員情報の

データ分析、研修会情報のデータ分析）など充実を図った。また、6 月 15 日に、メール配信機能の日本栄

養士会による試運用を開始、10 月 28 日に、継続会員を対象としたクレジットカード決済機能（該当都道府

県限定）を公開した。 

 

２－２ 会員活動の活性化に向けた支援活動  

新入会員の獲得対策としては新卒者対策、入会手続きの簡素化、就業者の退会防止対策として、過去

のデータを分析し、職域ごとに目標を立て取り組むこととした。都道府県栄養士会と連携し、養成施設卒業

生向けの活動等、会員増に取り組んだ結果、2020 度末の会員数は新入会 3,470 名、再入会 736 名、継

続 45,240 名、計 49,446 名で、前年度に比べて 473 名の減となった。（別表 3） 

 

２－３ 業務支援システムの円滑な運用、保守管理 

システムの運用上の諸問題に関する対策およびセキュリティ対策等について、継続的に保守管理作業

を実施した。 

 

３ その他必要な取り組み等   

   特になし 
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（別表１)　2020年度職域統括事業部事業報告

全国リーダー研修事業 職域に関する技術、技能向上に関する研修事業 その他の職域専門性の向上事業 事業の企画・運営に関する会議

医療 【全国リーダー研修会】 【第40回食事療法学会】 【スキルアップセミナー】 常任事業推進委員会

2020.5.23（土） 2021.3.6（土） 2020.10.31（日） 事業推進委員会

オンライン オンライン オンライン 組織委員会

参加者数：47名（定員：47名） 参加者数：1381名（定員：1000名） 参加者数：275名（定員：200名） 広報委員会

【臨床栄養学術セミナー】

2020.12.12（土）

オンライン

参加者数：444名（定員：200名）

【地区リーダー研修会】

オンライン

7ブロック（上半期）　各会場約20名

7ブロック（下半期）　各会場約20名

学校健康教育 【全国リーダー研修会】 【全国研修会】 【スキルアップセミナー】 事業推進委員会

2021.2.7（日） 2021.2.7（日） 2021.1.17（日）

オンライン オンライン オンライン

参加者数42名：（定員：47名） 参加者数：154名（定員：200名） 参加者数：91名（定員：90名）

勤労者支援 【全国リーダー研修会】 【全国矯正栄養士研修会】 事業推進委員会

2020.12.13（日） ※中止 矯正グループ打合せ会

オンライン

参加者数：27名（定員：47名）

研究教育 【全国リーダー研修会】 【全国研修会】 事業推進委員会

2021.2.21（日） 実施なし

オンライン

参加者数：156名（定員：300名）

公衆衛生 【全国リーダー研修会】 【全国研修会】 【新任者研修会】 事業推進委員会

2020.9.6（日） 実施なし 2021.1.21（木）

オンライン オンライン

参加者数：40名（定員：47名） 参加者数：108名（定員：90名）

【実務研修会】

2021.2.21（日）

オンライン

参加者数：279名（定員:150名）

地域活動 【全国リーダー研修会】 【第38回公衆栄養活動研究会】 【地区別研修会】 事業推進委員会

2021.1.30（土） 2021.1.30（土）※中止 <東海・北陸ブロック>※中止

参加者数：46名（定員：47名）

福祉 【全国リーダー研修会】 【全国研修会】 【スキルアップ研修会】（初任者研修） 事業推進委員会

2021.2.28（日） 実施なし ≪高齢編≫2020.11.15（日）

オンライン オンライン

参加者数250名（定員：200名） 参加者数95名（定員：94名）

≪障害編≫2021.2.20（土）

オンライン

参加者数121名（定員：85名）

≪児童編≫2021.1.23（日）

オンライン

参加者数205名（定員：200名）

≪高齢Step00モデル研修≫

2020.12.16（水）～18（金）

オンライン

参加者数15名（定員：20名）

2020.12.21（月）～23（水）

オンライン

参加者数17名（定員：20名）

【ほっこり・ふれいあい食事講座】★CS事業※実施なし
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（別表2-1）2020年度各種会議の開催

開 催 期 日 回 次 会　議　名 開 催 場 所

2020年6月21日(日) 定時総会 港区・事務局会議室（WEB）

2020.8.1（土)～31(月) 2020年度全国栄養士大会 WEB開催

2020年5月16日(土) 臨時 理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月31日(日) 5月 理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月21日(日) 臨時 理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月5日(日) 7月 理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月1日(火) 臨時 理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月18日(日) 10月 理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年1月24日(金) 1月 理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月14日(日) 2月 理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月21日(日) 3月 理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年4月11日(土) 4月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020.5.15（土)・16(日) 5月① 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020.5.30（土)・31(日) 5月② 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月20日(土) 6月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月4日(土) 7月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月26日(日) 7月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月28日(金) 臨時 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月1日(火) 臨時 理事会 WEB開催

2020年9月12日(土) 9月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月17日(土) 10月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月7日(土) 11月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月5日(土) 12月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月23日(土) 1月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年2月13日(木) 2月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年3月21日(土) 3月 常任理事会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月16日(土) 第1回 諮問会議 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月14日(日) 第2回 諮問会議 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月1日(木) 顕彰審査会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月11日(金) 河村育英資金選考委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年4月23日(木) 選任決議管理委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月16日(木) 情報コミュニケーション事業部・学術研究事業部部長・副部長合同会議 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月16日(水) 第1回 情報コミュニケーション事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月5日(火) 第2回 情報コミュニケーション事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月9日(水) 第1回 「日本栄養士会雑誌」編集委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月8日(木) 第2回 「日本栄養士会雑誌」編集委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月30日(金) 第3回 「日本栄養士会雑誌」編集委員会 港区・事務局会議室（WEB）
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開 催 期 日 回 次 会　議　名 開 催 場 所

2020年11月27日(金) 第4回 「日本栄養士会雑誌」編集委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月19日(火) 第5回 「日本栄養士会雑誌」編集委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月18日(木) 第6回 「日本栄養士会雑誌」編集委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月8日(月) 第7回 「日本栄養士会雑誌」編集委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月21日(木) 第1回 「日本栄養士会雑誌」企画委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月11日(火) 第2回 「日本栄養士会雑誌」企画委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月27日(火) 第3回 「日本栄養士会雑誌」企画委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月25日(月) 第4回 「日本栄養士会雑誌」企画委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月1日(月) 第5回 「日本栄養士会雑誌」企画委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月7日(木) 「日本栄養士会雑誌」5月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月4日(木) 「日本栄養士会雑誌」6月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月2日(木) 「日本栄養士会雑誌」7月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月6日(木) 「日本栄養士会雑誌」8月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月1日(火) 「日本栄養士会雑誌」9月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月8日(木) 「日本栄養士会雑誌」10月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月5日(木) 「日本栄養士会雑誌」11月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月7日(月) 「日本栄養士会雑誌」12月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月8日(金) 「日本栄養士会雑誌」1月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月4日(木) 「日本栄養士会雑誌」2月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月4日(木) 「日本栄養士会雑誌」3月号振り返り会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月25日(火) 「日本栄養士会雑誌」論文委員打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月13日(金) 「東京栄養サミット2021」に向けたコミットメント作成のためのキックオフミーティング 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月2日(火) 第1回 「東京栄養サミット2021」に向けたコミットメント作成のための月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月3日(水) 第2回 「東京栄養サミット2022」に向けたコミットメント作成のための月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月26日(金) 第3回 「東京栄養サミット2023」に向けたコミットメント作成のための月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年4月7日(火) Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業キックオフミーティング 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月20日(水) 第1回 Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月29日(月) 第2回 Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月31日(金) 第3回 Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月4日(金) 第4回 Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月14日(水) 第5回 Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月4日(水) 第6回 Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月10日(木) 第7回 Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業月次定例会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月7日(水) Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業ワーキンググループB 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月9日(金) Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業ワーキンググループB 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月8日(木) Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業ワーキンググループC 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月19日(木) Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業有識者会議 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月22日(火) Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方に関する事業理事セッション 港区・事務局会議室（WEB）
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開 催 期 日 回 次 会　議　名 開 催 場 所

2021年2月6日(土) Society5.0社会における管理栄養士・栄養士のあり方検討に関する事業常任理事勉強会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月21日(木) 第1回 専門分野別人材育成（NCM領域）準備委員会（新旧引継ぎ） 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月14日(火) 令和2年度専門分野別人材育成事業日栄委員打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月24日(金) 第2回 令和2年度専門分野別人材育成準備委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月3日(月) 令和2年度専門分野別人材育成事業日栄委員・厚労省打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月17日(月) 令和2年度専門分野別人材育成事業日栄委員打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月25日(火) 第3回 令和2年度専門分野別人材育成事業準備委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月7日(土) 令和2年度専門分野別人材育成事業日栄委員打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月10日(火) 第4回 令和2年度専門分野別人材育成事業準備委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月16日(水) 令和2年度専門分野別人材育成事業日栄委員打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月18日(金) 第5回 令和2年度専門分野別人材育成事業準備委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月21日(金) 第1回 拡大職域統括事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月23日(金) 第1回 職域統括事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月28日(木) 第2回 職域統括事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月24日(水) 第2回 拡大職域統括事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月11日(月) 第1回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月27日(土) 第2回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月18日(土) 第3回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月8日(火) 第4回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月31日(土) 第5回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月28日(土) 第6回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月12日(土) 第7回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月30日(土) 第8回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月6日(土) 第9回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月22日(月) 第10回 医療事業推進委員会常任委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年4月24日(金) 第1回 医療事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月19日(日) 第2回 医療事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月29日(日) 第3回 医療事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月31日(日) 第4回 医療事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月26日(日) 第1回 学校健康教育事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月20日(日) 第2回 学校健康教育事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月20日(土) 第3回 学校健康教育事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月23日(火) 第1回 勤労者支援事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月11日(日) 第2回 勤労者支援事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月26日(木) 第3回 勤労者支援事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月11日(木) 第4回 勤労者支援事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月1日(月) 第1回 研究教育事業推進委員会（新旧委員合同） 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月27日(日) 第2回 研究教育事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）
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2020年12月15日(火) 第3回 研究教育事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月7日(日) 第1回 公衆衛生新旧事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月18日(土) 第2回 公衆衛生事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月6日(日) 第3回 公衆衛生事業推進委員会（全国リーダー研修会併催） 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月21日(月) 第4回 公衆衛生事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月6日(日) 第5回 公衆衛生事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月21日(木) 第6回 公衆衛生事業推進委員会（新任者研修会併催） 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月21日(日) 第7回 公衆衛生事業推進委員会（実務研修会併催） 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月20日(土) 地域活動新旧事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月1日(土) 第1回 地域活動事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月24日(土) 第2回 地域活動事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月19日(土) 第3回 地域活動事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月16日(火) 地域連携事業部会・拡大会議 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月3日(水) 栄養ケア・ステーション事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月16日(火) 栄養ケア・ステーション事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月9日(水) 栄養ケア・ステーション事業部・地域連携事業部合同部会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月4日(木) 栄養ケア・ステーション事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月6日(木) 栄養ケア・ステーション事業部と厚生労働省との打合せ（web）会議 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月27日(火) 栄養ケア・ステーション名称変更に関する検討会（web） 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月2日(水) 栄養ケア・ステーション推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月22日(月) 第1回 栄養ケア・ステーション認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月22日(月) 第2回 栄養ケア・ステーション認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年4月25日(土) 第1回 福祉事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月2日(土) 福祉事業各分野別事業推進すり合わせ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年2月4日(火) 福祉児童分野事業すり合わせ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月28日（日） 第2回 福祉事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月19日(日) 第3回 福祉事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月5日(土) 第4回 福祉事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月13日(日) 第5回 福祉事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月24日(水) 第6回 福祉事業推進委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月15日(金) 研究・教育センター創設準備委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月20日(土) 研究・教育センター創設準備委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月22日(土) 研究・教育センター創設準備委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月27日(木) 研究・教育センター各データベース構築ワーキング打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月31日(月) 第1回
研究・教育センター介護報酬エビデンス収集データベース構築ワーキン
ググループ

港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月11日(金) 第2回
研究・教育センター介護報酬エビデンス収集データベース構築ワーキン
ググループ

港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月14日(土) 第3回
研究・教育センター介護報酬エビデンス収集データベース構築ワーキン
ググループ

港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月12日(土) 第4回
研究・教育センター介護報酬エビデンス収集データベース構築ワーキン
ググループ

港区・事務局会議室（WEB）
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2021年1月16日(土) 第5回
研究・教育センター介護報酬エビデンス収集データベース構築ワーキン
ググループ

港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月13日(水) 第1回 生涯教育委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月19日(水) 第2回 生涯教育委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月15日(火) 臨時 生涯教育委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月15日(火) 第3回 生涯教育委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月15日(月) 第4回 生涯教育委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年4月27日(月) 生涯教育基本研修ワーキング 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月6日(日) 第1回 生涯教育担当者会議 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月27日(土) 第2回 生涯教育担当者会議 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月11日(土) 第1回 生涯教育認定適格審査委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月5日(土) 第2回 生涯教育認定適格審査委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月11日(日) 第3回 生涯教育認定審査適格委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月14日(木) 第4回 生涯教育認定審査適格委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月12日(金) 第1回 生涯教育臨床栄養分野ワーキング 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月30日(火) 第2回 生涯教育臨床栄養分野ワーキング 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月19日(月) 第1回 JDADAT運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月18日(水) 第2回 JDADAT運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月26日(土) 第3回 JDADAT運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月16日(火) 第4回 JDADAT運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月4日(木) 第5回 JDADAT運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月23日(火) 第6回 JDADAT運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月27日(金) JDA-DATリーダー育成研修打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月25日(月) JDA-DATリーダー育成研修打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月26日(火) JDA-DATリーダー育成研修演習打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月2日(火) JDA-DATリーダー育成研修演習打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月12日(金) JDA-DATリーダー育成研修打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月29日(木) 第1回 JDA-DAT研修チーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月18日(水) 第2回 JDA-DAT研修チーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月18日(金) 第3回 JDA-DAT研修チーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月26日(土) 第4回 JDA-DAT研修チーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月18日(月) 第5回 JDA-DAT研修チーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月12日(金) 第6回 JDA-DAT研修チーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月26日(金) 第7回 JDA-DAT研修チーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月12日(木) 第1回 JDA-DATマニュアルチーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月17日(木) 第2回 JDA-DATマニュアルチーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月15日(金) 第3回 JDA-DATマニュアルチーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月9日(火) 第4回 JDA-DATマニュアルチーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月22日(月) 第5回 JDA-DATマニュアルチーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）
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2020年12月23日(水) JDA-DATエビデンスチーム打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年4月18日(土) 第1回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月6日(土) 第2回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年6月13日(土) 第3回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月3日(月) 第4回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月28日(金) 特定保健指導担当管理栄養士運営委員打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月26日(土) 第5回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月3日(土) 第6回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月20日(日) 第7回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月30日(土) 第8回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月13日(土) 第9回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月6日(土) 特定保健指導担当管理栄養士臨時運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月13日(土) 特定保健指導担当管理栄養士臨時運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月27日(土) 第10回 特定保健指導担当管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月8日(日) 第1回 静脈経腸栄養（TNT-D）運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月7日(日) 第2回 静脈経腸栄養（TNT-D）運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年4月10日(金) 食物アレルギー診療ガイドライン作成委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月20日(水) 食物アレルギー診療ガイドライン作成委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月6日(金) 食物アレルギー分野委員調整会議 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月5日(金) アレルギー専門管理栄養士 制度委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月26日(日) 第1回 食物アレルギー管理栄養士・栄養士制度打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月19日(土) 第2回 食物アレルギー管理栄養士・栄養士制度打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月28日(土) 第3回 食物アレルギー管理栄養士・栄養士制度打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月21日(日) 第4回 食物アレルギー管理栄養士・栄養士制度打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月1日(月) 第5回 食物アレルギー管理栄養士・栄養士制度打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月7日(日) 第1回 食物アレルギー栄養士小委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月15日(月) 第2回 食物アレルギー栄養士小委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月25日(木) 第3回 食物アレルギー栄養士小委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月17日(水) 第1回 食物アレルギー管理栄養士小委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月25日(木) 第2回 食物アレルギー管理栄養士小委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月25日(月) 専門管理栄養士推進協議会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月25日(月) 第1回 がん病態栄養専門管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年7月22日(水) 第2回 がん病態栄養専門管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月9日(水) 第3回 がん病態栄養専門管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月19日(土) 第4回 がん病態栄養専門管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月22日(金) 第5回 がん病態栄養専門管理栄養士運営委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年10月14日(水) がん病態栄養専門管理栄養士研修打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月28日(木) 第1回 在宅栄養専門管理栄養士認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）
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開 催 期 日 回 次 会　議　名 開 催 場 所

2020年8月1日(土) 第2回 在宅栄養専門管理栄養士認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年9月19日(土) 第3回 在宅栄養専門管理栄養士認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月25日(金) 第4回 在宅栄養専門管理栄養士認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月27日(水) 第5回 在宅栄養専門管理栄養士認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月10日(水) 第6回 在宅栄養専門管理栄養士認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年12月23日(水) 第1回 摂食嚥下リハ栄養専門管理栄養士認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年1月18日(月) 第2回 摂食嚥下リハ栄養専門管理栄養士認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年2月24日(水) 第3回 摂食嚥下リハ栄養専門管理栄養士認定委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2021年3月15日(月) 摂食嚥下リハ栄養専門管理栄養士研修小委員会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年4月17日(金) 摂食嚥下リハ栄養専門管理栄養士打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年8月3日(月) 摂食嚥下リハ栄養専門管理栄養士打合せ会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年5月1日(金) 人材育成事業部会 港区・事務局会議室（WEB）

2020年11月18日(水) 人材育成・医療合同会議 港区・事務局会議室（WEB）
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（別表2-2）　　2020年度地区栄養士会長会議の開催

地区名 開催期日 開催場所

北海道・東北 2020年11月21日（土） Web会議（宮城県栄養士会）

関東甲信越 2020年8月26日（水） Web会議（担当県：長野県栄養士会）

2020年7月14日(火) Web会議（担当県：千葉県栄養士会）

2021年2月2日（火） Web会議（担当県・神奈川県栄養士会）

東海・北陸 2020年8月29日（土） Web会議（担当県：岐阜県栄養士会）

2020年9月26日（土） Web会議（担当県：滋賀県栄養士会）

2021年2月5日（金） Web会議（担当県：奈良県栄養士会）

中国・四国 - メール審議（担当県：鳥取県栄養士会）

九州 2020年8月28日（金) 長崎県長崎市・長崎バスターミナルホテル

京浜

近畿
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別表3　2020年度会員数（都道府県別・職域別）

合  計 新入会 再入会 継  続 医　療 学校健康教育 勤労者支援 研究教育 公衆衛生 地域活動 福　祉

北海道 2,594 157 31 2,406  48 1,162 175 58 109 277 242 571
青　森 561 31 6 524  20 222 42 14 45 51 47 140
岩　手 739 40 9 690  12 269 35 3 29 83 102 218
宮　城 843 54 9 780  12 344 53 21 45 108 84 188
秋　田 637 18 0 619  18 183 25 3 12 63 127 224
山　形 624 34 2 588  14 230 22 23 17 53 92 187
福　島 714 41 25 648  17 306 67 18 26 56 83 158
茨　城 969 39 9 921  81 373 141 26 44 68 106 211
栃　木 683 58 5 620 3 304 48 12 20 71 72 156
群　馬 1,088 83 0 1,005  2 368 189 16 75 107 138 195
埼　玉 1,416 119 19 1,278 9 615 63 54 80 110 206 288
千　葉 1,363 118 7 1,238 10 493 105 1 63 155 216 330
東　京 4,107 431 62 3,614 185 1,940 250 244 367 229 455 622
神奈川 2,451 232 48 2,171 80 1,028 146 71 126 175 424 481
新　潟 1,300 60 13 1,227  40 378 206 23 65 135 173 320
富　山 691 36 5 650  27 297 85 3 14 52 60 180
石　川 558 27 6 525  38 261 30 9 33 40 61 124
福　井 624 55 9 560  16 244 70 10 24 34 65 177
山　梨 505 34 0 471  3 137 25 21 35 65 74 148
長　野 1,274 76 22 1,176  46 438 133 43 40 141 197 282
岐　阜 748 46 10 692  7 328 37 20 19 83 97 164
静　岡 1,372 96 15 1,261  38 530 90 45 51 112 229 315
愛　知 2,105 175 69 1,861  23 941 182 61 175 107 245 394
三　重 535 42 5 488  11 229 7 21 24 43 104 107
滋　賀 516 43 11 462  4 180 18 14 41 39 118 106
京　都 981 58 5 918  1 381 45 34 78 61 156 226
大　阪 2,871 216 58 2,597 0 1,257 99 66 182 146 621 500
兵　庫 1,605 143 36 1,426 25 615 59 44 111 140 289 347
奈　良 535 30 5 500 2 145 124 7 21 28 79 131
和歌山 364 15 5 344  26 147 8 25 12 23 73 76
鳥　取 232 16 1 215 4 96 10 7 3 33 33 50
島　根 554 15 1 538  19 175 55 8 15 44 101 156
岡　山 1,515 99 22 1,394  82 617 200 27 100 109 157 305
広　島 1,328 99 13 1,216  1 576 75 32 99 67 210 269
山　口 765 61 6 698  14 368 87 11 30 40 90 139
徳　島 431 16 7 408  8 210 17 5 51 53 44 51
香　川 636 26 0 610  6 283 52 6 12 39 110 134
愛　媛 717 38 10 669  14 360 28 23 19 67 58 162
高　知 425 25 4 396  11 238 16 13 27 39 34 58
福　岡 2,614 159 46 2,409  15 1,363 227 68 149 146 278 383
佐　賀 326 25 22 279  15 151 18 1 14 30 54 58
長　崎 1,012 45 6 961  46 435 30 11 63 96 176 201
熊　本 996 51 18 927  46 524 24 23 23 69 84 249
大　分 823 78 8 737 22 299 54 13 27 66 187 177
宮　崎 317 31 26 260 17 168 13 8 9 26 40 53
鹿児島 854 50 18 786  25 553 14 11 42 62 56 116
沖　縄 528 29 22 477  24 220 18 15 17 36 116 106
合　計 49,446 3,470 736 45,240  473 20,981 3,517 1,292 2,683 3,877 6,863 10,233

2019年度
会員数

49,919 4,437 45,482 21,082 3,579 1,245 2,678 3,847 7,026 10,462
対前年度
比較増減

 473  967  242  101  62 47 5 30  163  229

職域別会員数対前年度
比較増減

2020年度会員数
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2020 年度事業報告  

 

2020 年度事業報告には、「一般社団法人及び一般財団法人に関する法律施行規則」第 34 条第 3

項に規定する附属明細書「事業報告の内容を補足する重要な事項」が存在しないので作成しな

い。  

 

 

2021 年 5 月 29 日 

公益社団法人 日本栄養士会 
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