
2026年度静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士 

認定研修会 実施要領 

 

１ 趣 旨 

  臨床分野の管理栄養士は、経口栄養管理だけでなく、経管栄養や静脈栄養など、全ての

栄養補給法を統合した栄養管理技術が求められている。平成 20年度より、特定分野認定

制度における「静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士」認定制度を創設し、根拠に基づい

た栄養管理を遂行するための講義形式の学習とワークショップ形式による症例検討を中心

としたプログラムを実施しており、本プログラムを修了し、かつレポート審査と認定試験

に合格した者を日本栄養士会が認定している。 

 

２ 内 容  

・ 経腸栄養管理の基礎（14時間）：経腸栄養についての講義・ワークショップ 

・ 復習学習（10時間）：配布テキストに基づく復習 

・ 静脈栄養管理の基礎（12時間）：静脈栄養についての講義 

・ 事後学習（10 時間）：経腸栄養施行患者に対する栄養介入事例（2 症例）について、一

定の形式で記載したレポートを提出する。 

・ 静脈経腸栄養管理の応用（6時間）：ワークショップおよび認定試験（試験時間 30分：

30問） 

 

３ 静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士の認定について 

＜認定研修会受講資格＞ 

以下のいずれかを満たす管理栄養士 

 ①申込時点において、病院他に 2 年以上の勤務経験があり、現在も静脈経腸栄養管理に携

わっている、又は静脈経腸栄養管理に携わることを目指している管理栄養士で、期日内

において「経腸栄養管理の基礎」受講後に、所属先にて経腸栄養を施行した対象者への

栄養介入事例についてのレポートが作成できること。 

 ②管理栄養士養成施設で臨床栄養学分野を担当している教員（助教以上） 

 

＜認定要件＞ 

・ 経腸栄養管理の基礎、静脈栄養管理の基礎及び静脈経腸栄養管理の応用からなる「静脈

経腸栄養（TNT-D）管理栄養士」認定研修会の全ての課程を修了すること 

・ 事後学習レポートの審査に合格すること 

※経腸栄養施行患者に対する管理栄養士の介入について、自身で 2症例を用意すること 

・ 認定試験に合格すること 

 

＜留意事項＞ 

 ・2026 年度に事後学習レポートの提出ができない場合は、2027 年度に限り、提出を受付

ます。但し、申込時に提出ができないことが明らかな者の受講は受付ません。受講後に提

出できないことが明らかになった場合には、事務局へご連絡ください。 



 ・事後学習レポート審査の過程において、レポートの再提出期限を超過した場合、その時

点で審査対象外（不合格扱い）とします。 

 ・事後学習レポートの再提出や認定試験不合格の場合には、2029年度まで再提出または再

受験ができます。但し、事後学習レポートを次年度以降に再提出される場合には、新規の

症例介入を対象とします。 

 

４ 静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士認定研修会    

（1）日程等  ※詳細は別紙プログラムをご参照ください。一部変更となる場合もあります。 

＜経腸栄養管理の基礎＞ 

2026 年 6月 19日（金）～7月 31日（金） 

① eラーニング 6月 19日（金）～7月 3日（金） 

② 会場参加（都内） 又は ライブ研修参加

（（Zoomを利用したライブ配信））※ 

7月 4日（土）13：00～18：35 

7月 5日（日） 9：30～16：40 

③ eラーニング 7月 6日（月）～7月 31日（金）  

※上記プログラム②において、会場参加又はライブ研修参加をお選びいただけます。 

 なお、申込後の参加方法の変更は、原則としてお受けできかねます。 

※ライブ研修参加は、Zoomを利用したライブ配信となります。 

※会場参加人数が 10名未満の場合には、ライブ研修のみの実施となります。 

※会場は東京都内を予定しています。なお、申込状況等により変更する場合があります。 

 

＜静脈栄養管理の基礎＞ 

2026年 9月 1日（火）～9月 30日（水） 

eラーニング 9月 1日（火）～9月 30日（水） 

 

＜静脈経腸栄養管理の応用＞ 

2026年 11月 27日（金）～12月 12日（土） 

①eラーニング 11月 27日（金）～12月 11日（金） 

②ライブ研修（Zoomを利用したライブ配信） 12月 12日（土）13：00～16：50 

③認定試験（オンライン試験） 12月 12日（土）17：30～18：00 

 

（2）受講方法 

・オンライン（eラーニング、Zoomを利用したライブ配信） 

・「経腸栄養管理の基礎」のみ一部の内容は、オンライン又は会場参加のいずれかを選択

いただけます。 

 

（3）定 員 80名 

 

（4）生涯教育 実務研修 講義 6単位、演習 5単位 

 



５ 受 講 料 110,000円（税込）（日本栄養士会会員割引価格 55,000円 （税込）） 

  ※研修費用・テキスト代金・受験料・認定料を含む 

 

６ 申込方法 日本栄養士会研修管理サイトmanaable（マナブル）より申込受付 

 

７ 申込期限 2026年 4月 30日（木） 

       ※定員に達し次第、受付を締め切ります。 

 

８ 栄養管理に係る所定の研修の修了について（任意受講※） 

  「経腸栄養管理の基礎」及び「静脈栄養管理の基礎」を受講修了後、「認定教育施設にお  

ける研修」16時間（約 2日間）を受けること（受講料とは別に研修費用が必要になりま

す。） 

  ※本プログラムは任意の受講となり、付随する「認定教育施設における研修」併せて受

講することで、栄養サポートチーム担当者に必要な所定の研修を修了した修了証が交付

されます。なお、2026 年度に希望されない場合であっても、認定研修の全ての課程を

修了された方は、2029年度まで希望を受付ます。 

 

９ 注意事項 

【お申込みに関する注意事項】 

 ・日本栄養士会会員でない方も受講できますが、「静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士」の

認定を受けることはできません。 

 ・定員を超える多くのお申込みをいただいた場合、同一施設から複数人の申込がある場合

には受講人数の調整をさせていただく場合もございます。予めご了承ください。 

 

【受講にあたりご確認いただきたいこと 】 

○ご連絡・資料の確認について 

・研修に関するご案内、受講情報等は、「manaable」のマイページよりご確認いただきま

す。 

・重要なお知らせがある場合は、マイページご登録のメールアドレス宛に通知が届きま 

す。お申込み前に、登録メールアドレスが有効であることをご確認ください。 

 

○事前学習（オンデマンド（eラーニング））の受講について 

・講義動画は、manaableのマイページより受講期間内にご視聴いただけます。受講期間の 

延長や再配信はいたしませんので、期間内に必ずご受講ください。 

・インターネット環境や端末設定等により、快適に視聴できない場合があります。受講者の 

通信環境・機器に起因するトラブルについて、本会では責任を負いかねます。 

・動画、資料等の録画・録音、転載、複製等の行為、視聴用 URLの第三者提供等は固く禁 

止いたします。 

・受講に必要な通信機器、ソフトウェア、通信費等は受講者のご負担となります。 

・受講者の通信環境や機器設定等に起因する視聴トラブル等については、本会では責任を負 

いかねます。あらかじめご了承ください。 



 

＜対象ブラウザとバージョン＞ 

・Chrome（バージョン 89以上） 

・Firefo（バージョン 87以上） 

・Edge（バージョン 88以上） 

・Safari（Windows バージョン 5.1.7以上、Mac バージョン 14.0.3以上） 

 ※「このブラウザは現在サポートされていません」等のエラーページが表示される際は、 

お使いのブラウザをアップデートして再度アクセスしてください。 

 

○ライブ研修受講について 

・ライブ研修の参加方法および当日のアクセス情報は、manaableのマイページよりご確

認ください。 

・安定したインターネット環境および、カメラ・マイク付きの PC等をご準備のうえご参

加ください。 

・受講者側の通信障害や機器不具合により受講が中断した場合、本会では責任を負いかね

ます。  

 

○生涯教育単位について 

・研修会の生涯教育単位は、manaableサイト内で確認いただけます。 

 

○個人情報について 

・日本栄養士会およびmanaableのプライバシーポリシーおよび利用規約を確認のうえ、お     

申込みください。 

・お申込みやアンケート等でご提供いただく個人情報は、本会主催のセミナーや関連情報等 

のメールでのご案内や、情報の伝達、各種アンケートのお願い、データの分析、または本 

会の各種サービス等の向上を図るための参考として使用します。 

 

※既納の受講料等につきましては、お返しいたしかねます。 

※日本栄養士会の会員の方は会員割引価格となります。2026年度会費を別途必ずお支払い 

ください。 

 

10 問合せ先 

 （公社）日本栄養士会「静脈経腸栄養（TNT-D）管理栄養士認定研修会」担当 

 〒105-0004 港区新橋 5-13-5 新橋MCVビル 6階 

 Email：tnt-d@dietitian.or.jp 

 TEL：03-5425-6555  平日 9:00～17:45（土、日、祝日を除く） 

mailto:tnt-d@dietitian.or.jp

