
在宅栄養分野 「2024年度 スタートアップ研修（ライブ研修）」 開催要領 

 

趣   旨 今年度、トリプル改定においても在宅栄養支援の強化が示された。あらゆる場面で管理

栄養士がかかわることが在宅支援の第 1歩であり、この研修では、栄養ケア・ステーショ

ンの実際、在宅訪問の栄養管理に関する事例を通して、在宅訪問栄養分野への理解を深

め、実践力を学ぶことを目的としている。 

      これから、在宅栄養支援を始める方、実践力を学びたい方の研修となっている。 

主   催 公益社団法人日本栄養士会 

開催日時 2024年 12月 21日（土）13：00～16：30 

対 象 者 管理栄養士・栄養士 

内   容  

13：00～13：05 在宅ケアにおける管理栄養士の役割 

日本栄養士会人材育成事業部部長 渡邉 啓子 

13：05～13：20 地域で活躍する管理栄養士を取り巻く知っておきたい！国の動向 

日本栄養士会理事 須永 将広 

13：20～14：20 管理栄養士と描く明るい地域の未来～通いの場の事例を通して～ 

社会福祉法人フロンティア豊島区立高田介護予防センター センター長 相澤 和彦 

14：25～14：55 訪問栄養食事指導のい・ろ・は～制度を知り実践へ～ 

機能強化型認定栄養ケア・ステーション eatcoco 代表 / 地域栄養サポート自由が丘 

 米山久美子 

14：55～15：25 認定栄養ケア・ステーションでどんな活動ができるのか？ 

～実践から見えること～ 

機能強化型認定栄養ケア・ステーション eatcoco 代表 / 地域栄養サポート自由が丘 

 米山久美子 

15：25～16：25 ケース別訪問栄養食事指導～事例を通し知識を習得！～ 

一般社団法人是真会 長崎リハビリテーション病院 臨床部 リーダー 西岡 絵美 

機能強化型認定栄養ケア・ステーション eatcoco 代表 / 地域栄養サポート自由が丘 

 米山久美子 

16：30     閉会 

 

 



参加定員 上限なし 

受 講 料 11,000円（税込）（日本栄養士会会員割引価格 3,300円（税込）） 

申込締切 2024年 12月 11日（金） 

申込方法 （公社）日本栄養士会ホームページより申込受付 

問合せ先 （公社）日本栄養士会 専門管理栄養士認定制度担当 

Email：jda-research@dietitian.or.jp   TEL：03-5425-6555 

生涯教育単位 実務研修 全分野共通 90-110 講義 2単位 

 

〇受講にあたりご確認いただきたいこと 

 受講決定後、本会からのご連絡は、マイページご登録のメールアドレス宛に差し上げます。

お申込みの前に、ご登録のメールアドレスが有効な状態か、ご確認ください。 

 受講者が「オンラインによる受講」を利用するために必要な通信機器、ソフトウェア、通信回

線の利用料金、その他これらに付随して必要となる経費は、受講者の負担とします。 

 お申込み後のキャンセルはお受けできかねます。何卒ご了承ください。 

 

〇ライブ研修受講についての注意事項 

（1）ライブ研修は、ビデオ会議ツール「Zoom」を使用します。PC、マイク（PCの内蔵マイク可）、

カメラ（PCの内蔵カメラ可）を用意して、動画がストレスなく視聴できるネットワーク環境で

ご参加ください。  

（2）オンライン研修中、参加者側のパソコン等の機器環境、通信障害等により受講が中止、中断

となった場合、本会は一切の損害を負いかねます。予めご了承ください。  

 


