
「栄養の指導」に関する事例・症例報告（栄養ケアプロセス：ＮＰＣ） 

公益社団法人日本栄養士会 事例報告様式 

 

作成日    年  月  日 

 

栄養管理事例報告（地域栄養分野） 
 

事例番号： 

事例報告：新規提出・再提出・ 

症例介入：主担当者・副担当者・ 

介入期間：   年  月  日～   年  月  日 

 

事例・事業名など 内  容 対象者 

  個人 

集団（  人） 

 

項目  

事業主体  

事業目的  

＜対象者情報＞ 

 

＜介入に至るまでの経緯（栄養管理開始までの経緯）＞ 

＜栄養スクリーニング（多職種からの紹介状況も含める）＞ 

 

 



「栄養の指導」に関する事例・症例報告（栄養ケアプロセス：ＮＰＣ） 

公益社団法人日本栄養士会 事例報告様式 

栄養診断 
 

Ｓ 

 

Ｏ 

 

 

Ａ 

栄養診断の根拠（PES） 

 

Ｐ 

Mx) 

 

 

Rx) 

 

 

Ex) 

 

 

 



「栄養の指導」に関する事例・症例報告（栄養ケアプロセス：ＮＰＣ） 

公益社団法人日本栄養士会 事例報告様式 

 

＜栄養介入＞ 

１）目標栄養量 

 

 

 

 

 

２）栄養介入計画 

 

 

 

 

 

３)栄養介入の経過 

 

 

 

 

＜栄養ケアプロセス実施の総合的評価＞ 

 

 


